
Wochenplan 13.Kalenderwoche 2026   
 Telefon: 04242/ 959729 E-Mail: tbstsykekue@lebenshilfe-syke.de  
________________________________________________________________________ 
 

MO 23.März  

1,2 Milchreis mit Zimtzucker  
Vegan & glutenfrei Milchreis mit Zimtzucker 

 

________________________________________________________________________ 
 
DI  24.März Burger mit Pommes Schranke 
  1,6 Brötchen 
  3,5,6,8 Frikadelle 
  3 Currysauce 
   Tomaten 
   Gurken 
   Eisbergsalat  
   Pommes  
  3 Ketchup  
  6,8 Mayonnaise   

Vegan & glutenfrei Burger mit Pommes Schranke      E 

 

________________________________________________________________________ 
 
MI  25.März  
 

1,2 Blumenkohlsuppe mit 
  6 Baguette 
  1,2  Vanillepudding  
Vegan & glutenfrei Blumenkohlsuppe mit Baguette     E

   Vanillepudding 

 

________________________________________________________________________ 
 
DO 26.März  Wikingertopf 
  3,5,6,8 Hackfleischbällchen mit 
  1,2 Möhren in Rahm und 
   Kartoffeln  
Vegan & glutenfrei Wikingertopf  

Hackbällchen (vegan) mit Möhren in Rahm und Kartoffeln  E 

 

________________________________________________________________________ 
 
FRI  27.März  

1,2,6,8 Pfannkuchen mit  
Apfelmus  

Vegan & glutenfrei Pfannkuchen mit Apfelmus      12, E 
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